
La Escuela Preparatoria Regional de
Toluquilla te invita este 
viernes 27 de noviembre 2020 
A las 11:00 hrs 
por meet.google.com/vxy-fmyw-gxi     a

Saber nuestros antecedentes culturales y
de dónde venimos nos ayudará a
desarrollar un fuerte sentido de quiénes
somos en realidad. La forma en que nos
relacionamos con las historias familiares y
creamos relatos acerca de nosotros
mismos nos ayuda a establecer nuestra
identidad esencial única y auténtica.

Historia Familiar

 Historia Familiar:

 Es importante conocer la historia familiar para comenzar a
conocerse a uno mismo, conocer nuestro pasado es
entender nuestro presente; este conocimiento prevé las
malas decisiones y experiencias que vive cada persona en
su vida, lo cual nos da una mayor comprensión de quiénes
somos y nos motiva a profundizar nuestras raíces para las
generaciones futuras.

Nos ayudará a entender la pertenencia a nuestra familia, el
lugar que ocupamos en ella, y sobre todo el derecho a
reclamar nuestro espacio, sino es así tampoco podemos
pedir un lugar en el mundo, en la escuela, en algún trabajo. .

Ayudemos a nuestros hijos a sanar
esta historia de la repetición de
eventos a través de que ustedes
padres de familia liberen ese camino.

Mas información comunicate al 
33 36 01 42 08
33 36 01 42 09

Organizadores del evento:
Lic. María del Socorro Álvarez Rada

Orientadora Educativa
Lic. Claudia Icela Vélez Sanchez

Orientadora Familiar.
Dr. José Luis Sención Acosta

Orientador Familiar.

Historia
Familiar
Por: Dr. en Psicología José Luis Sención Acosta

Escuela para padres


